
 

Date Titre Thème Description 

vendredi 1 mars 2024 
de 17h30 à 19h30 

Atelier "Réussir ses 
semis" 

Découvrez tous les secrets pour réussir 
vos plants de légumes. 

Dans cet atelier, Olivier Gruié, certifié à la ferme du Bec 
Hellouin et fondateur de Mon Jardin en Permaculture, 
vous aidera à comprendre les facteurs clés de succès 

pour faire germer les graines et grandir les jeunes 
plantes. 

vendredi 29 mars 2024 
de 17h30 à 19h30 

Atelier "Je démarre 
mon potager" 

Découvrez comment démarrer un 
potager permaculturel dans votre jardin 

Dans cet atelier, Olivier Gruié vous donnera les clés 
pour démarrer un potager : où l'installer, quelle 

surface, comment préparer le sol, etc. 

vendredi 26 avril 2024 
de 17h30 à 19h30 

Atelier "Cultiver sur un 
balcon" 

Découvrez comment cultiver sur toute 
petite surface selon les principes de la 

Permaculture. 

Dans cet atelier, Olivier Gruié vous guidera sur la mise 
en place et le développement de vos cultures sur 

balcon. 

vendredi 31 mai 2024 
de 17h30 à 19h30 

Atelier "Gérer la 
fertilité du jardin" 

Découvrez comment fertiliser votre 
potager sans engrais chimiques, selon 

les principes de la Permaculture. 

Dans cet atelier, Olivier Gruié vous aidera à 
comprendre les facteurs clés de succès pour faire 

germer les graines et grandir les jeunes plantes, vous 
expliquera les 4 piliers de la fertilité (le compost, le 
paillage, les engrais verts et les extraits végétaux). 

vendredi 28 juin 2024 
de 17h30 à 19h30 

Atelier "Réussir ses 
semis" 

Découvrez tous les secrets pour réussir 
vos plants de légumes. 

Dans cet atelier, Olivier Gruié vous aidera à 
comprendre les facteurs clés de succès pour faire 
germer les graines et grandir les jeunes plantes. 

samedi 31 août 2024 
de 17h30 à 19h30 

Atelier "Préparer le 
potager d'hiver" 

Découvrez comment prolonger la 
saison de récolte avec un potager 

cultivé même en hiver. 

Dans cet atelier, Olivier Gruié vous expliquera quels 
légumes peuvent être semés en fin d'été pour étendre 

la saison des récoltes à l'automne et l'hiver. 

vendredi 20 septembre 2024 
de 17h30 à 19h30 

Atelier "Paillage et 
Compostage" 

Tout savoir sur le paillage des cultures 
Dans cet atelier, Olivier Gruié vous guidera pour savoir 
pourquoi, comment, quand, et avec quoi couvrir le sol, 

ainsi que les clés pour un compost réussi. 

vendredi 11 octobre 2024 
de 17h30 à 19h30 

Atelier "Plantation 
d'arbres et arbustes" 

Découvrez les facteurs clés de succès de 
la plantation d'arbres et arbustes. 

Dans cet atelier, Olivier Gruié vous expliquera 
comment réussir la plantation d'arbres et arbustes. 

vendredi 22 novembre 2024 
de 17h30 à 19h30 

Atelier "La 
Planification au jardin" 

Apprenez à vous organiser 
efficacement au jardin pour gagner du 

temps et produire plus de fruits et 
légumes. 

Dans cet atelier, Olivier Gruié vous donnera des outils 
et des astuces pour vous organiser au mieux, gagner du 

temps et obtenir de belles récoltes. 


